
PRIPREMA ZA ENDOSKOPSKI  PREGLED  DEBELOG CREVA ( KOLONOSKOPIJA)

Pre pregleda:
- 2 DANA PRE PREGLEDA – jesti samo tečnu hranu (bistru supu bez rezanaca, čajeve, bistre sokove)  Izbegavati 

semenke, musli, grožđe, paradajz, pakprikuz, mak..)
- 1 DAN RANIJE  uzimati i lek za čišćenje creva - PICOPREP prašak, na sledeći  način:

u 8 h rastvoriti 1 kesicu praška PICOPREP U 1,5 decilitru vode, popiti. Zatim svakih sat vremena popiti po 3 
decilitra tečnosti. u 15 h rastvoriti i popiti još jednu kesicu PICOPREP praška, zatim svakih sat popiti po 3 
decilitra tečnosti – barem sledećih 5 sati.

- na dan pregleda  takođe ne jesti, ne piti, i najmanje 3 sata ne pušiti
- ne uzeti lekove
- 5 DANA PRE – OBUSTAVITI uzimanje Aspirina, Andola, Cardiopirina, Brilique,  kao i Brufen, Diklofen i drugih 

lekova za bolove i upalu
- 5 DANA PRE – OBUSTAVITI  lekove kao  Plavix, Zyllt, clopidogrel
- POSEBNA PRIPREMA JE POTREBNA AKO UZIMATE LEKOVE PROTIV ZGRUŠAVANJA KRVI

kao – Sintrom, Syncum, Acenokumarol, Farin, Pelentan, zatim Pradaxa, Xarelto – OBRATITE SE  VAŠEM LEKARU
za detaljno uputstvo

- izuzev lekova protiv stvaranja ugrušaka, i protiv zgrušavanja krvi – ostale lekove možete uzeti nakon pregleda
-

Za pregled je neophodno poneti:
- NOVE  labor-nalaze – VREME KRVARENJA I  ZGRUŠAVANJA,  PROTROMBINSKO VREME
- ranije labor- nalaze
- ranije specijalističke i endoskopske nalaze


